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Erfolgsmodell fur Patient und Praxis

Kieferorthopadie und Prophylaxe

» Vesna Braun

Indizes: risikoorientierte und unterstiitzende Kfo-Prophylaxe

Dass die Prophylaxe einen wichtigen Beitrag zur Zahn- und Mundgesundheit leistet,
ist unumstritten! Mittlerweile haben die meisten Zahnarztpraxen hierflr speziell fort-
gebildetes Personal und einen separaten Raum. Es werden Konzepte flr Kleinkinder,
Jugendliche, Schwangere, Altere, Implantate u.v.m. erarbeitet und manchmal findet
man sie sogar sauber detailliert im QM-Ordner mit Arbeitsanleitung und Checklisten
Ein spezielles Prophylaxekonzept fur die unterstiitzende Kfo-Behandlung findet man
leider selten! Aber warum? Sind nicht gerade diese Patienten aufgrund des Alters,
der Ernahrungsgewohnheiten, durch Zahndurchbruch, -stellung und -harte und dann
noch zusatzlich durch die kieferorthopadische Apparatur einem hoheren Kariesrisiko
ausgesetzt? Ein Grund flr diese spezielle , Versorgungslicke” kénnte sein, dass sich
der Kieferorthopade hinsichtlich der Durchfuhrung der Prophylaxe auf die Haus-Zahn-
arztpraxis verlasst und umgekehrt. Also mangelnde Kommunikation und Kooperation

unter den Praxen?

Welche Praxis fiihrt die therapie-
spezifische Kfo-Prophylaxe durch?

Hier geht es nicht darum, dass die eine Praxis der an-
deren einen Geschaftszweig abzieht! Es geht viel-
mehr darum, Hand in Hand zum Wohle des Patien-
ten zusammenzuarbeiten. Der Patient war vor der
Kfo-Behandlung bei seinem Zahnarzt, geht auch
wahrend dieser Behandlung fir die jahrlichen Unter-
suchungen und die klassischen IP-Leistungen dorthin
und kehrt nach Kfo-Abschluss wieder ganz zu ihm
zuriick. Wahrend der Kfo-Betreuung spricht aber
auch alles dafir, dass die spezifische Prophylaxebe-
treuung vom Kieferorthopaden bzw. der dortigen
Prophylaxemitarbeiterin durchgefuhrt wird. Der Pa-

tient ist in ktrzeren Kontrollintervallen in der Praxis
die speziellen Instrumente und Geréte erlauben dié
Reinigung nach Apparaturentnahme und das Know-
how der Mitarbeiter bei der Ligatur- und Spangen-
reinigung ist ebenfalls hoher. Jede Praxis ist fur ihr
Behandlungsgebiet der Spezialist und Ansprech-
partner fir den Patienten.

Mein Tipp: Unterschiedliche Prophylaxetherapien
auch unterschiedlich benennen, damit Patienten und
Eltern nicht das Geftihl bekommen, dass Leistungen
doppelt erbracht und abgerechnet werden. Zum Bei-
spiel ftihrt die eine Praxis weiterhin die Individualpro-
phylaxe durch und der Kieferorthopéde die ,, systema-
tische Kfo-Prophylaxe”, dieauch , therapiespezifische
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