DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
DENTALHYGIENIKER/INNEN EV.

Liebe Mitglieder,

1999, in der Geburtsstunde der DGDH,
war bei Weitem nicht abzusehen, welch
rasante Entwicklung die Pravention und
damit auch die DGDH nehmen wiirde. Das
nahende Jahresende bietet mir Gelegen-
heit flr einen Rickblick auf das Jubilé-
umsjahr 2019 und einen Ausblick auf das

Jahr 2020.

Mit mittlerweile mehr als 800 Mitgliedern
ist die Deutsche Gesellschaft fiir Dentalhy-
gieniker/Innen e. V. (www.dgdh.de) der groi-
te Interessenverband der Dentalhygieni-
kerinnen (DH) in Deutschland. Unsere Ziele
von 1999 wurden zwischenzeitlich prazi-
siert und den gestiegenen Anforderungen
angepasst. Neben der Berufspolitik stehen
die Aktualisierung und Professionalisie-
rung unserer beruflichen Qualifikationen
durch praxisnahe Fortbildungen, Seminare
und praktische Workshops als Schwer-
punkt im Focus unserer Aktivitaten.

Und dies gilt nicht nur fiir Dentalhygieni-
kerinnen, sondern auch flr interessierte
Kolleginnen, die vielleicht erst noch das
Ziel ,DH" haben — Nachwuchsforderung
ist in der Arbeit der DGDH ein wichtiger
Baustein. Deshalb unterstutzt die DGDH
auch das Engagement der Firma Hager &
Werken, die mit ihrem Miradent-Forder-
programm Im Gesamtwert von 25.000,-
Euro jedes Jahr zehn besonders enga-
gierte Kolleginnen fordert.

Abb. 1: Ehrung der Griindungs-

mitglieder und bisherigen
Amtstrager der DGDH e. V.

Abb. 2: Referenten der
DGDH-Jahrestagung — (v. |.)
Prof. Dr. S. Jepsen, Sylvia Fresmann,
Dr. Margit Schiitze-Gol3ner,
Prof. Dr. M. Noack
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Die Deutsche Gesellschaft fur _.
Dentalhygieniker/Innen (DGDH e. V.) -

ein aktiver Verband. Ruckblick auf 2019
und Ausblick auf 2020

Eine zielgerichtete MaBBnahme, die dazu
geeignet ist, unser Berufsbild fir Nach-
wuchskrafte attraktiver zu machen. Aber
nicht nur das. Von dem Thema , Dentalhy-
giene” und dem Ziel ,lebenslanger Zahn-
erhalt” elektrisiert, organisiert unser Ver-
band mittlerweile regelmabBig bis zu zehn
Fortbildungsveranstaltungen pro Jahr im
gesamten Bundesgebiet. Bestatigt wur-
den wir durch die Ergebnisse der aktu-
ellen Deutschen Mundgesundheitsstudie
(DMS V). Die hat gezeigt, dass Pravention
funktioniert und orale Erkrankungen er-
folgreich bekampft werden kénnen. Sie
hat aber auch gezeigt, dass noch eine
Vielzahl von Menschen an behandlungs-
bedurftigen parodontalen Erkrankungen
leiden und aufgrund der Komplexitét der
Erkrankung und deren Wechselwirkungen
mit der Allgemeingesundheit professio-
nelle Fachkrafte und professionelle Be-
handlungskonzepte bendtigen. Wir Den-
talhygienikerInnen sind speziell fiir diesen
Bereich aus- und fortgebildet und betreu-
en gemeinsam mit dem Zahnarzt die Pati-
enten Uber lange Zeitraume. Das heil3t fiir
uns: immer up to date bleiben!

Am 04. und 05. Juli d. J. feierten wir in
Ludwigsburg unseren 20. Geburtstag und
gleichzeitig auch 25 Jahre DH in Deutsch-

m Rahmen unserer Mitgliederversamm-
ung blickten wir stolz auf 20 Jahre DGDH
zuruck. Die Ehrung der Griindungsmitglie-
der und bisherigen Amtstragerinnen der
DGDH (Abb. 1) wurde begleitet von einem
Blitzlichtgewitter. Viele wollten diesen his-
torischen Tag festhalten.

AnschlieBend wurden die Fortschritte der
DGDH-Imagekampagne vorgestellt, mit der
das Berufshild der DH einer breiteren Of-
fentlichkeit prasentiert wird.

Die neu erarbeiteten DGDH-Qualitatsleitli-
nien zur fachlichen Tatigkeit der DH und
das eigene DH-Fortbildungs-Punktesystem
wurden vorgestellt und von der Mitglie-
derversammlung verabschiedet — das gan-
ze Konzept steht ab Ende Oktober zur Ver-
figung und wird per E-Mail an alle
Mitglieder verschickt. Zur Orientierung der
Patienten werden die DHs, die sich den
Qualitatsleitlinien verpflichten, ein tiberar-
beitetes Gutesiegel erhalten.

Nach der Mitgliederversammlung waren
die Mitglieder ins Nestor Hotel zu einem
Sektempfang und anschlieBendem Abend:-
essen eingeladen. Hier konnten wir uns

217



DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR

DENTALHYGIENIKER/INNEN EV.

schon auf zwei spannende Fortbildungsta-
ge einstimmen.

Im Theatersaal des Forums Ludwigsburg
fanden sich dann am nachsten Tag mehr
als 450 engagierte Dentalhygienikerinnen
ein, um im Rahmen eines facettenreichen
Programms unter dem Motto: ,Patienten-
betreuung 4.0 — Herausforderungen und
neue Strategien” neue Impulse flr ihre
Tatigkeit zu erhalten.

Zunachst begriiten Sylvia Fresmann und
Prof. Dr. Johannes Einwag die Teilnehmer
ind Referenten (Abb. 2). Dann eine Uber-
raschung: Die DGDH ernannte Prof. Dr.
Johannes Einwag zum Ehrenmitglied der
DGDH! Sylvia Fresmann bedankte sich bei
ihm im Namen aller DHs fur seinen uner-
mudlichen Einsatz, sein Engagement flr
die Etablierung der DH in Deutschland und
sein stets offenes Ohr fiir die DHs.

Die DH als spezialisierte Fachkraft ist heu-
te aus den modernen Zahnarztpraxen nicht
mehr wegzudenken. Mehrere Institute sind
dem Beispiel des ZFZ Stuttgart gefolgt und
haben ebenfalls DH-Aufstiegsfortbildun-
gen erfolgreich etabliert — in den letzten
Jahren haben auch private Fachhochschu-
len DH-Studiengange initiiert. Aber ... al-
les begann in Stuttgart und so danken ca.
1.600 Dentalhygienikerlnnen aus ganz
Deutschland den Visionaren des ZFZ — VIE-
EN DANK, Prof. Dr. Einwag!

Da Gingivitis, Parodontitis und Co. keine
rein nationalen Phanomene sind, war und
ist es nur konsequent, dass wir als DGDH
den internationalen Kontakt und Infor-
mationsaustausch gesucht und initiiert
haben. Mittlerweile sind wir auch interna-
tional gut vernetzt.

In diesem August waren Marija Krauf3 und
ich in Australien und haben den internatio-
nalen ISDH-Kongress in Brisbane besucht.
Am Tag zuvor fand unser diesjahriges
Meeting des International Dentalhygiene
Educators’ Forum (IDHEF) statt. Zwel au-
Berst interessante Termine, bei denen ak-
tuelle Informationen rund um Neuheiten
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und die verschiedenen Entwicklungen in
den Teilnehmerstaaten ausgetauscht wur-
den.

Das IDHEF-Forum wurde 2013 mit anfang-
lich sechs Teilnehmern von mir (1. Vor-
sitzende der DGDH) und Maria Goldie
(ehemalige Prasidentin der International
Federation of Dental Hygienists) in Deutsch-
land gegriindet. Die Tagung wird mit aktu-
ell 69 Teilnehmern jedes Jahr groB3er — acht
Nationen waren beteiligt. Beide Events
waren grof3artig — es ist toll, mit so vielen
unterschiedlichen Nationalitaten ins Ge-
sprach zu kommen ... und by the way:
Man schatzt auch im Bereich Dentalhygie-
ne die deutsche Qualitat! Die Kollegen
waren sehr interessiert, mehr von unseren
Aus- und Weiterbildungsmaglichkeiten zu
erfahren.

Gemeinsam mit der Haranni Academie
hatten wir im September zum 4. Praven-
tions-Forum eingeladen. Zu dem Thema
Pravention und Parodontologie — Umset-
zung in der Praxis NUR im Team!" konn-
ten wir Uber 150 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer in Herne begriien. Erfreulich
war, dass neben vielen Kolleginnen und
Kollegen auch ganze Praxisteams vertre-
ten waren, die diese Veranstaltung als
Teamfortbildung nutzten.

Aufgrund des standig wachsenden Inter-
esses an praxisnaher Fortbildung und ent-
sprechender Nachfragen organisiert die
DGDH, neben der jahrlich stattfindenden
groBen DH-Jahrestagung in Ludwigsburg,
auch zunehmend Veranstaltungen im klei-
eren Format in verschiedenen Regionen
Deutschlands. 2020 geht es im Marz los
mit der dezentralen Kursreihe in insgesamt
sechs Stadten und unter dem Titel ,,Pra-
vention und Parodontologie 2020 -
so funktioniert's!”.

Begleitet vom DGDH-Vorstandsteam wird,
neben aktuellen Fachvortragen, die Ge-
legenheit geboten, in praktischen Work-
shops vorgestellte Inhalte auszuprobieren
und zu testen. Diese Kursreihe wird gerne
auch von gesamten Praxisteams besucht —

ist aber auch ein idealer Treffpunkt fur die
Mitglieder der DGDH. Insgesamt nutzen
regelmaBig mehr als 300 Teilnehmer, DHs
und Praxisteams mit ihren Chefs, diese
Veranstaltungsreihe pro Jahr — ein Kon-
zept, das Spall macht und das Miteinander
fordert.

Neu in 2020 ist ein anschlieBender Stamm-
tisch fir DHs — ab 19 Uhr im jeweiligen
Veranstaltungshotel.

Termine und Orte:
11.03.20 in Leipzig
22.04.20 in Bremen
21.08.20 in Rostock
30.09.20 in Koln
18.11.20 in Freiburg
25.11.20 in Kassel

Am 02./03. Juli 2020 findet die DGDH-Jah-
restagung im Forum am Schlosspark in
Ludwigsburg statt.

Weitere Informationen und Anmeldemag-
lichkeiten zu den Fortbildungsveranstal-
tungen unter www.dgdh.de.

Zum Abschluss wiinsche ich allen Kollegin-
nen, Kollegen, Freunden und Unterstutzern
ein ruhiges Weihnachtsfest und einen gu-

ten Start in ein spannendes und erfolgrei-
ches Jahr 2020.

Sylvia Fresmann
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